In einer Familie aufgewachsen, die seit Genera-
tionen Pferde besitzt, durfte ich den Traum so
mancher Madchen leben: Die Pferde direkt am
Haus, ein eigener Stall und ich personlich mit
dem Talent gesegnet, im Reitsport erfolgreich
zu sein. Heute blicke ich auf 30 Jahre eingehende
Erfahrung in der Arbeit mit Pferden zurick.

Als zertifizierter Coach verbinde ich heute meine
beruflichen Erfahrungen aus Wirtschaft und
Wissenschaft mit meiner Leidenschaft fir Pferde
und kombiniere konventionelles systemisches

Coaching auf Wunsch mit pferdegestitzten
Coaching-Einheiten. Dabei konzentriere ich mich
auf die Themen Karriere und Fihrung sowie auf
Sport und Gesundheit und arbeite mit Menschen,
die mit Verdnderungswinschen zu mir kommen.

Verdnderungen erfolgen aufler-
halb der gewohnten Komfortzone,
und genau dorthin lenke ich

meine Klientinnen und Klienten.
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